
Relève agricole de la Mauricie

Rapport annuel
d’activité

2024-2025



Mot de la présidence

L’année 2025 a été rempli de beaux moments et de nouveautés!

C’est grâce à l’implication des administrateurs et administratrices de notre conseil
d’administration que nous avons pu, encore une fois, avoir une belle année en Mauricie! Les
membre du conseil d’administration défendent avec passion les intérêts de la relève et
organisent plusieurs activités engageantes, malgré leurs horaires chargées. 

Nous avons eu deux nouveautés cette année! La première fut la fin du mandat de
Véronique Simard Brochu à titre de coordonnatrice de la RAM. J’aimerais remercier
Véronique pour toutes ses années de service auprès de la RAM. C’est Audrey Brennan qui
a repris le rôle de coordinatrice. Même si elle est arrivée il n’y a pas longtemps, elle a vite
compris comment ça marche chez nous en Mauricie : on travaille fort, on rit fort, pis on
avance ensemble. Bienvenu Audrey! La deuxième fut une nouvelle activité, soit la soirée au
Rodéo de St-Tite. Nous sommes chanceux d’avoir des membres et des administrateurs et
administratrices qui nous ont permis d’avoir une aussi belle activité!

Je veux d’abord remercier notre conseil d’administration pour son appui et son travail tout
au long de l’année. À vous, nos membres, un grand merci pour votre confiance et votre
présence constante. Votre soutien nous motive à continuer de nous impliquer et à trouver
de nouvelles façons de mieux vous servir.

Pour finir, je veux juste dire qu’on ne pourrait pas
vous offrir autant d’activités et de services sans l’aide
de nos partenaires financiers. Leur appui compte
beaucoup. Et que dire de la « soirée garage » de
décembre ! J’ai été heureux de recevoir plusieurs
partenaires chez moi. On a eu du plaisir et ça a été un
vrai succès.

Je veux aussi souligner les bourses à la relève qu’on
remet en partenariat avec le député Simon Allaire.
Cette année, il nous a même gâté avec la présence du
nouveau ministre de l’Agriculture, Donald Martel.
Nous avons apprécié! 

Raphaël Grenier Damphousse
P r é s i d e n t



Mot de la coordination

Audrey Brennan
C o o r d o n n a t r i c e -  I n t e r r é g i o n  N o r d

C’est avec beaucoup de plaisir que je me suis joint à vous en juin dernier! Ce début de
mandat a été riche en échanges, en apprentissages et en découvertes. J’ai été marqué par
l’engagement des membres et du conseil d’administration, mais aussi par les fous rires qui
ont ponctué nos rencontres. Merci pour l’accueil chaleureux que vous m’avez réservé dès
mes premiers pas parmi vous.

Le conseil d’administration, sous le leadership dynamique, créatif et inclusif de Raphaël
Grenier Damphousse, se donne à fond pour servir ses membres. Il est animé par une réelle
volonté de redonner à la communauté, ce qui se traduit par de nombreuses activités, ainsi
que par l’appui à des initiatives telles que l’Après Balle, dont l’objectif est de soutenir les
services en santé psychologique destinés aux productrices et producteurs agricoles.

Je me dois également de remercier Mylène Bourgeois, dont le travail est indispensable au
bon fonctionnement de la RAM. Merci pour toutes tes heures, ton soutien constant et ta
patience envers mes 1001 questions. Ta générosité ont grandement facilité mon
intégration.

Les défis de la Relève agricole de la Mauricie sont bien réels, mais l’énergie, la créativité et
la collaboration qui animent cette région le sont encore davantage. C’est un privilège de
contribuer, très humblement, à la vitalité de cette belle région.

Je tiens à vous remercier pour votre accueil, votre
confiance et votre engagement. Votre passion est
contagieuse et inspirante. Je suis reconnaissante
d’avoir pu vous épauler durant la deuxième moitié de
2025, et j’ai très hâte de poursuivre ce travail avec
vous.



Relève agricole de la Mauricie

Le syndicat regroupe des jeunes intéressés par l’agriculture, en voie d’établissement ou
encore récemment établis, pour qu’ils puissent échanger entre eux dans le but de défendre
l’intérêt général de leur profession. 

Il informe ses membres sur les conditions d’établissement et sur la formation agricole. Le
syndicat a également le mandat de représenter les jeunes agricultrices et agriculteurs là où
leurs intérêts sont en jeu. Il émet des communications pour transmettre les bons coups, les
actualités, les enjeux régionaux, les activités, etc.

De plus, le syndicat organise des activités locales et régionales pour dynamiser les jeunes
producteurs et leur milieu.

La relève agricole de la Mauricie fait partie des 13 syndicats régionaux de la relève agricole
réunis dans la Fédération de la relève agricole du Québec (FRAQ).

La FRAQ compte près de 2 200 membres actifs et volontaires de moins de 40 ans, dont
près de 164 se trouve en Mauricie.

La FRAQ est affiliée à l’Union des producteurs agricoles.



La direction régionale

Représentation dans les instances :

Les membres du conseil d’administration ont la responsabilité de diriger l’association entre
les assemblées générales. Le président, le vice-président, le 2e vice-président ainsi que les
représentants relève des syndicats locaux et des représentants des groupes locaux
forment le conseil d’administration. Ils ont participé à 12 réunions entre le 1er janvier 2025
et le 31 décembre 2025.

Les administrateurs sont : Raphael Grenier Damphousse, Raphaël Lemire, Mathias
Grogg, Mathieu Dumont, Valery Raymond, Nathan Kelhetter, William Gélinas, Thomas
Leblanc
La secrétaire est : Mylène Bourgeois
La coordination interrégionale est : Audrey Brennan

Mathias Grogg Raphaël Grenier
Damphousse

William Gélinas Kevin Montplaisir

[Insérer nom du
représentant]

Thomas Leblanc Raphaël Lemire [Insérer nom du
représentant]
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L’année en chiffres
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Plus de 150 heures
d’implications bénévoles.

Rencontres du conseil
d’administration

Rencontres et comités

Activités en présentiel



Actions 2024-2025

Un incontournable e Bière et Saucisse de la relève a accueilli plus de 60 personnes en
mars dernier. C’est évènement annuel vise à remercier ses membres et ses partenaires de
leurs implication et leur permettre d’échanger dans un cadre plus festif. 

Le Bière et Saucisse s’est tenu à l’espace Shawinigan. 

Bière et Saucisse

En juillet, nous avons eu le plaisir de nous
réunir aux Jardins Dugré pour une épluchette
de blé d’Inde. Membres, familles, amis et
voisins ont répondu présents en grand nombre,
créant une ambiance festive et rassembleuse.

Nous avons profité de l’occasion pour faire tirer
une paire de billets pour le rodéo du Festival
western de St‑Tite, au grand plaisir des
participants. Toutefois, à la vitesse où la
nourriture s’est envolée, il est clair que les gens
étaient surtout venus pour partager un moment
de convivialité et de plaisir collectif.

L’épluchette de la RAM



En mars, la RAM avait une délégation au 43e Congrès de la relève, en Gaspésie. Lors du
Congrès nous avons pu échanger avec les délégués des douze autres syndicats régionaux
de la FRAQ.

Nous avons surtout pu partager les couleurs de notre belle région. 🦃

Congrès de la FRAQ

Cette année l’annuel Rendez-vous des décideurs a eu
lieu dans la meilleure région du monde!

La RAM était bien représentée au Baluchon de Saint-
Paulin par Raphaël Grenier Damphousse, Raphaël
Lemire, Matias Grogg, Valery Raymond, Thomas
Leblanc, Maïka Lemire et Mylène Bourgeois

Rendez-vous des décideurs

Plus de 300 personnes ont participé à l’événement
L’Après‑Balle. Au cours de la soirée, la relève agricole
de la Mauricie a remis 2 000 $ à la ressource en santé
psychologique destinée aux agriculteurs et
agricultrices de la région. La RAM a également assuré
le service de bar pour l’occasion.

L’Après-Balle

Rodéo de St-Tite
La RAM s’est procuré 30 billets pour le rodéo de St‑Tite en septembre. Nous avons passé
une superbe soirée en compagnie de nos membres.



Nous tenons à exprimer toute notre reconnaissance envers M. Simon Allaire, député de
Maskinongé, pour son appui indéfectible. Cette année encore, il a remis des bourses
destinées à encourager la relève agricole de notre région.

Lors de la soirée de remise, M. Allaire était accompagné de M. le ministre Donald Martel,
qui a également contribué à soutenir la nouvelle génération en offrant deux bourses
supplémentaires aux relèves présentes. 

Remise des bourses Simon Allaire

En décembre, vous avez été plus d’une centaine
à vous joindre à nous pour notre traditionnelle
visite d’entreprise. Cette année, la « soirée
garage » s’est tenue chez nul autre que le
président de la RAM, Raphaël Grenier
Damphousse. Nous tenons à exprimer notre
profonde reconnaissance envers la famille
Grenier Damphousse pour son accueil
généreux et chaleureux.

Nous remercions également nos partenaires
financiers, dont le soutien a permis la tenue de
cet événement apprécié de tous.

Soirée Garage



Merci à nos partenaires



P o u r  n o u s  j o i n d r e
a b r e n n a n @ u p a . q c . c a
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B e s o i n  d ’ i n f o r m a t i o n s  ?
V i s i t e z  n o t r e  p a g e  w e b

v i a  l e  c o d e  Q R  c i - d e s s u s  !

Relève agricole de la Mauricie


