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Janvier 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

jour de l’An

Fromabitibi
Propriétaires : Guillaume Lemieux  V  ille : Colombourg (Macamic)

La fromagerie Fromabitibi fait l’élevage de son propre troupeau de chèvres et transforme son lait en délicieux fromages,  
en plus de produire d’excellents fromages faits à partir de lait de vache de la région.

Pour en savoir un peu plus, rendez-vous sur la page Facebook de la Relève agricole Abitibi-Témiscamingue ou au www.fraq.qc.ca.



Février 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29
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Saint-Valentin

Ferme Ronick
Propriétaires : Nicole Lachance, Rock Audet & Geneviève Audet  V  ille : Sainte-Gertrude-Manneville

La génétique des vaches laitières, leur confort et la qualité de leurs fourrages sont au coeur des priorités de la relève de la ferme Ronick,  
engagée dans la communauté agricole de la région.

Pour en savoir un peu plus, rendez-vous sur la page Facebook de la Relève agricole Abitibi-Témiscamingue ou au www.fraq.qc.ca.



Mars 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

CONGRèS 2020
5  -  6  -  7  mars

Jour de la 
Saint-Patrick

Printemps

Ferme L’Abitibienne 
Propriétaires : Bruno Lemieux & Émilie Mainville  V  ille : Palmarolle

L’élevage de moutons de la ferme L’Abitibienne représente tout un défi en région éloignée.  
Pourtant, la persévérance de Bruno et Émilie leur permet de trouver la clé du succès.

Pour en savoir un peu plus, rendez-vous sur la page Facebook de la Relève agricole Abitibi-Témiscamingue ou au www.fraq.qc.ca.



Avril 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30
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Novago

Poisson d’avril

Vendredi saint

Lundi de 
Pâques

Ferme Plamondon
Propriétaires : Louis Plamondon & Félix Désaulniers  V  ille : Barraute

Félix a de grandes ambitions pour la ferme bovine familiale et espère que cette production  
ne cessera jamais de croître et de se développer en Abitibi-Témiscamingue.

Pour en savoir un peu plus, rendez-vous sur la page Facebook de la Relève agricole Abitibi-Témiscamingue ou au www.fraq.qc.ca.



Mai 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24

31

25 26 27 28 29 30

Fête des 
Mères

Journée 
nationale des
Patriotes

Ferme Gisthal 
Propriétaires : Patrice Bégin  V  ille : Ste-Germaine Boulé 

Concilier la passion du hockey et des vaches laitières, c’est possible, selon Patrice,  
à condition de miser sur l’amélioration des activités de la ferme et non sur l’expansion à tout prix.

Pour en savoir un peu plus, rendez-vous sur la page Facebook de la Relève agricole Abitibi-Témiscamingue ou au www.fraq.qc.ca.



Juin 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Été

Fête des 
Pères

Fête nationale 
du Québec

Ferme Yann Aumond
Propriétaires : Yann Aumond  V  ille : Beaudry (Rouyn-Noranda) 

Partir de zéro, acheter 10 terres et 130 vaches bovines en six ans, voilà le parcours hors du  
commun de Yan Aumond qui a décidé de se lancer en agriculture par pure passion. 

Pour en savoir un peu plus, rendez-vous sur la page Facebook de la Relève agricole Abitibi-Témiscamingue ou au www.fraq.qc.ca.



Juillet 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31
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Fête du 
Canada

Miel Abitémis
Propriétaires : Germain Tétreault, Guillaume Tétreault, Marie-Noël Tétreault & Vincent Coutu-Loiselle  V  ille : St-Bruno-de-Guigues

La relève familiale, déjà bien établie dans l’entreprise, s’est donnée pour mission de toujours  
innover et exporter un miel de qualité supérieure, malgré ces temps plus difficiles en apiculture.

Pour en savoir un peu plus, rendez-vous sur la page Facebook de la Relève agricole Abitibi-Témiscamingue ou au www.fraq.qc.ca.



Août 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23

30

24

31

25 26 27 28 29

L’Éden Rouge 
Propriétaires : Amy Roy & Angèle-Ann Guimond  V  ille : St-Bruno-de-Guigues

« De la fourche à la fourchette », la chef Angèle-Ann Guimond vous cuisine des mets aux  
saveurs locales grâce, entre autres, aux serres maraîchères de l’entreprise. 

Pour en savoir un peu plus, rendez-vous sur la page Facebook de la Relève agricole Abitibi-Témiscamingue ou au www.fraq.qc.ca.



Septembre 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

Fête du Travail

Automne

Ferme R Bordeleau 
Propriétaires : Roger Bordeleau & Antoine Bordeleau  V  ille : Clerval 

En 2016, l’arrivée de travailleurs étrangers a donné un second souffle à  
la relève de la Ferme bovine R Bordeleau en améliorant l’efficacité des opérations au quotidien.

Pour en savoir un peu plus, rendez-vous sur la page Facebook de la Relève agricole Abitibi-Témiscamingue ou au www.fraq.qc.ca.



Octobre 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

Fête de 
l’Action de 
grâces

Halloween

Ferme Desro 
Propriétaires : Emmanuel Desjardins   V  ille : Ste-Gertrude-Manneville

Selon Emmanuel, en raison du climat d’incertitude en production laitière,  
il est plus important que jamais de s’impliquer auprès des syndicats locaux agricoles. 

Pour en savoir un peu plus, rendez-vous sur la page Facebook de la Relève agricole Abitibi-Témiscamingue ou au www.fraq.qc.ca.



Novembre 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30
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Heure 
normale
de l’Est

Ferme L’Étoile Blonde & Ferme Crimaro
Propriétaires : Johanne Paquet, Ghislain Gélinas & Christian Gélinas  V  ille : Fugèreville

La ferme bovine et de grandes cultures de Fugèreville a choisi d’opter pour le biologique,  
malgré les multiples défis que cela engendre. « C’est plus payant, mais c’est tellement incertain. » 

Pour en savoir un peu plus, rendez-vous sur la page Facebook de la Relève agricole Abitibi-Témiscamingue ou au www.fraq.qc.ca.



Décembre 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Hiver Noël

Ferme et boucherie Des Praz
Propriétaires : Sylvain & Christel   V  ille : Rémigny et Évain 

La jeune ferme bovine et boucherie des Praz, unique en région, est un hommage à la famille,  
l’élevage et l’herbe. Son dicton : toutes les richesses viennent de la terre! … et sont redistribuées en boutique ou au marché public!

Pour en savoir un peu plus, rendez-vous sur la page Facebook de la Relève agricole Abitibi-Témiscamingue ou au www.fraq.qc.ca.



Janvier 2021
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24

31

25 26 27 28 29 30

jour de l’An



Merci à nos 
commanditaires

CONGRèS 2020
5  -  6  -  7  mars
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Novago


